


みつばち先生

ちびみつ



ただしい手のあらい方を

べんきょうしましょう



どうして手をあらうの？



手には、

目にみえない

ウイルスやさいきんも

ついています



ウイルスとさいきんは、

目に見えない小さな生き物です。

病気のもとになるさいきんもあれば、

人の役に立つさいきんもあります。

ウイルス さいきん



Q
みなさんが地球の大きさだとすると

インフルエンザウイルスの大きさは？

?



Q

❶学校 ❷クジラ ❸スズメ



Q
アルコールで消どくすれば、

手をあらわなくてもよい？

か か



A

答えは

アルコールで

やっつけることのできる

ウイルスやさいきんもいれば

そうでないのもいます



きちんと手をあらうことが

大切だね♪



ただしい手のあらい方が

できているのか

チェックしましょう



１ クリームをぬる



２ 手をあらう



３ ライトをあてる



光ったところに色を塗ろう



色をぬったところが

あらいのこしていたところです





どうして手をあらった後は

ハンカチで手をふくの？



ぬれた手は、

ウイルスやさいきんが

つきやすいから





今日のまとめを

書いてみましょう



シールをつかって

正しい手のあらい方を

おうちの人にも

教えてあげてね！
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