
ねん くみ なまえ

どうして手をあらうの？

ただいま！ おやつあるよ いただきます！

しっかり

手を洗ってから

食べなさい！

よごれて

いないから

平気なのにな

目には見えないウイルスやさいきんもついている

みなさんが地球の大きさだとすると

インフルエンザウイルスの大きさは？
Q

ウイルスやさいきんが手についたじょうたいで

目や口などをさわることで、かんせんしてしまいます。

手あらいチェックのすすめ方

１ クリームをぬる 2 手をあらう 3 ライトをあてる

光ったところに

色をぬろう

まとめ

どうして手をあらうの？Q1

①おこられるから

②おやつを食べるため

③さいきんやウイルスが

ついているから

手あらいチェックをして、気づいた

ことや考えたことを書きましょう。

Q2

❶学校 ❷クジラ ❸スズメ
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