
血液中のコレステロールを減らすお薬です。

このお薬を飲むときの注意点

このお薬は、ごくまれに筋肉の副作用である「横紋筋融解症」
が起こることがあります。次のような症状がみられたら、すぐに
服用を中止して医師または薬剤師にご相談ください。

おうもんきんゆうかいしょう

裏面の注意事項も必ずお読みください。

筋肉が痛い
手足に力が入らない
尿の色が濃い（赤褐色になる）

副作用はどんなお薬にもありますが、早期に
発見し適切な処置をおこなえば、大事に至る
ことはほとんどありません。

プラバスタチンNa錠「Me」を
服用されている方へ
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（10錠シート）10mg（10錠シート）5mg
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●指示された食事療法や運動療法を必ず守ってください。

●飲み忘れた場合は、気がついた時点で1回分を飲んで
　ください。ただし、次に飲む時間が近い場合は忘れた分
　は飲まないで、次の飲む時間に1回分を飲んでください。
　絶対に2回分を一度に飲んではいけません。

●間違えて多く飲んだ場合は、医師または薬剤師にご相談
　ください。

●他のお薬を飲まれるときは、医師にご相談ください。また、
   体調に変化を感じたときは、必ず医師にご相談ください。

おうもんきんゆうかいしょう

横紋筋融解症とは
筋肉が障害され、筋肉の成分（ミオグロ
ビン）が血液中に流れ出る病気です。筋肉痛や脱力
などの症状があらわれます。赤褐色の尿が見られる
ことがあり、放っておくと腎不全（腎臓の機能が低下し
尿が出にくくなる病気）になることもあります。

せき かっ しょく

その他の注意事項
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