
慢性疼痛に対して使用する痛み止めのお薬です。

慢性疼痛で
トアラセット®配合錠「Me」を

服用されている方へ

他にも気になる事がありましたら、医師、薬剤師にご相談ください。

裏面の注意事項も必ずお読みください。

トアラセット®配合錠「Me」は、痛みをおさえる2つの有効成分「トラマドー
ル」と「アセトアミノフェン」が配合されています。これらの成分が含まれて
いる他のくすりと一緒に服用しないでください。特にアセトアミノフェンは、
解熱鎮痛薬や総合感冒薬などの市販薬にも含まれていることがあります
ので、十分にご注意ください。
●通常、1回1錠、1日4回服用ですが、医師の指示通りに服用してください。
●1回2錠、1日合計8錠を超えて服用しないでください。
●次の服用まで4時間以上空けてください。
●誤って多く飲んだ場合は、すぐに医師や薬剤師にご相談ください。
●飲酒は避けてください。多量のアルコールによって副作用があらわれやすく
なります。

●自己判断で服用を中止しないでください。
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対策として下剤を一緒に服用していただくことがあります。

このお薬は、以下の様な副作用が出ることがあります。

その他の注意点

●乳幼児、子供の手の届かないととろに保管してください。
●くすりが残った場合は、保管しないで、廃棄してください。
●他の人には絶対に渡さないでください。

保管について

便　　秘

飲み始めの時期にあらわれやすいので、対策として吐き気止めを一緒に
服用していただくことがあります。
症状が改善しない場合は、医師または薬剤師にご相談ください。

吐き気・嘔吐

飲み始めの時期にあらわれやすいので、自動車の運転や危険を伴う機械の
作業などは避けてください。眠気が改善しない場合は、医師または薬剤師に
ご相談ください。

眠　　気

急に痛くなり比較的短い期間で治る痛みは、
「急性疼痛」と呼ぶのに対し、1～3ヵ月以上続く
痛みは「慢性疼痛」と呼びます。慢性疼痛の中
には、原因が分からない痛みや、治りにくい痛み
もあります。
痛みが長引くと日常的に行う動作がしづらく
なったり、夜眠れなくなったりします。痛みを
長引かせないためにも、早めに治療しましょう。

性 疼 痛 と は ？慢
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