
飯森 眞喜雄 先生
東京医科大学名誉教授
いいもり　こころの診療所

主治医の指示通りに服用して下さい。
自己判断で飲むのをやめないで下さい。急に中止すると嘔気・めまい・
頭痛・不安感・不眠などが現れる場合があります。
薬の効果に影響しますので飲酒は控えて下さい。
気になる症状や分からないことがある場合は主治医にご相談下さい。

監 修

主治医の指示に従って、
決められた量を
服用してください。

パロキセチン錠「明治」をお飲みになる患者様へ

<90％縮小>
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この薬は一緒に飲んではいけない薬や、 一緒に飲むときには
主治医の指導が必要な薬があります。 現在、他の薬を飲んで
いる方は主治医にお申し出下さい。

飲み始めて2週間くらいから効果があらわれてきます。 
効果が感じられないからと、服薬を中止しないで下さい。

お薬は少なめの量から始め、徐々に治療に適切な量まで増や
していきます。飲み始めの時期に、吐き気や胃もたれが見ら
れる場合がありますが、通常、服薬の継続でおさまります。

症状がよくなり、安定している時も飲み忘れに注意し、 主治医
の指示通りに服薬して下さい。 
自己判断でお薬を減らしたり、中止したりしないで下さい。

お薬を終了する際には、時間をかけてゆっくり減らします。 
あせらずに主治医の指示を守って下さい。

普段と違う症状がみられたら必ず主治医に相談して下さい。

パロキセチン錠「明治」による治療の推移

※お薬の量には個人差があります

ゆっくり増やす ゆっくり減らす

場合によって
5mg

症状の改善をはかる
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